
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tisková zpráva 

SPORT KLUB Ostrava-Jih z.s. 
Ostrava-Výškovice, 5. května 2016 

KROUŽEK LEZECTVÍ A KOPANÉ NA CHARVÁTSKÉ 
 5. 5. 2016 

 

Více informací vám podá Ing. Miroslav Cibulec, tel. 608 707 025, případně navštivte www.diamantovastezka.cz 

 

Děti jsou vítány v doprovodu rodičů, starší děti a 

mládež může přijít do kroužku s kamarády i bez nich. 

 

Na cvičné lezecké stěně s výškou 9,6 m se děti naučí 

obratnosti a lezeckým dovednostem. Ve squashovém 

hřišti si s kopanou 2 vs. 2 užijí legraci a spoustu gólů 

a podstatně si vylepší kondici. Hraje se s pěnovým 

míčem, proto nehrozí zranění. 

 

Informace naleznete na www.diamantovastezka.cz. 

Projekt realizuje SPORT KLUB Ostrava-Jih z.s. 

Foto © Miroslav Cibulec 

Pro děti od 6 do 18 let s obyčejným pohybovým nadáním už devátým rokem pořádáme na 

Charvátské 10 ve Výškovicích neobyčejný kroužek lezectví a kopané při Nízkoprahovém 

centru pohybových aktivit. Kombinace aktivit poskytuje dětem nevšední adrenalinový 

zážitek i hravou zábavu s pěnovým kopacím míčem, a to v rámci jedné odpolední akce. Cení 

se především odvaha a snaha dětí „jít do toho“. Kroužek se koná pravidelně v pondělí a 
pátek od 16 hod., a to díky finanční podpoře statutárního města Ostravy. 


